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Las Relaciones Internacionales desde la perspectiva social.
La vision del constructivismo para explicar la identidad nacional

International Relations from a Social Perspective.
The Constructivist Approach to Explain National Identity

El realismo y el idealismo,
perspectivas sobrepasadas
por la realidad internacional

El analisis de las Relaciones Internacionales
(r1) es un tema discutible desde cualquier
angulo en que se le emprenda. Es mu-
cho mas comun abordar las r1 desde las
perspectivas de la economia o la politica
y toda la gama de variantes que de ellas
derivan. De ahi que la disciplina cuenta
con una variedad de enfoques tedricos que
explican el funcionamiento internacional,
de los cuales los mas importantes son las
teorias realista e idealista (y sus perspec-
tivas subsecuentes). Sin embargo, éstas ya
no son las Gnicas perspectivas de andlisis
que sirven a la disciplina.

El realismo y el idealismo —como teorias
basicas de los estudios internacionales—

Einer David Tah Ayala*
Recibido: 24 de noviembre de 2017
Aceptado: 23 de enero de 2018

ya no abarcan todas las particularidades
del nuevo escenario internacional. Este
presenta nuevos problemas y procesos,
como la globalizacién, entendida como la
pérdida del aislamiento econémico, politico
y social, asi como la ruptura de fronteras
fisicas y virtuales de los estados, lo cual
incide directamente en la vida cotidiana
de las personas, a escala mundial.

Las teorias de las R1 tenfan cierta tendencia
a situarse en los extremos de las visiones del
mundo. Por un lado, el argumento realista pro-
mulgaba una vision mas fuerte dela disciplina,
centrada en el uso del poder de los estados, asi
como en sus aspiraciones por mantenerlo en
un sentido militar y econémico. Desde esta
perspectiva, la guerra era el principal medio
para ejercer y mantener ese poder.

Elrealismo aborda el estudio de la realidad
internacional desde la politica exterior de los
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estados y partiendo de actos 16gicos, donde los
tomadores de decisiones estan interesados en
obtener, mantener y consolidar su poder, por
encima de los otros actores internacionales.
Es decir, la teoria realista adopta una postura
racional en la que el Estado, como supremo
actor en las RI, encausa sus factores tangibles
e intangibles para reformar sus decisiones.
Desde esta posicion, el Estado necesita conocer
sus fortalezas -y hasta cierto punto, sus debi-
lidades—, en relacidn con las de otros estados
para poder establecer estrategias en probables
enfrentamientos —sean éstos bélicos o no. De
esta manera, la perspectiva realista parte del
concepto de interés para explicar las acciones
de los estados para lograr su satisfaccion.

Sin embargo, el concepto de interés
no es el tnico aporte del realismo a las Ri.
También estan los de defensa de lo nacional,
y proteccion local —desde la vision politica,
econdmica y hasta cultural. Es decir, las
relaciones entre los estados mantienen cierta
tension y hostilidad y conllevan, en muchos
casos, al enfrentamiento bélico constante,
dada la naturaleza egoista y competitiva de
los actores.

Por su parte, la perspectiva idealista o
liberal plantea que el Estado tiene la respon-
sabilidad de establecer la paz por medio de
la diplomacia y otros recursos politicos. La
visidn idealista apunta que la guerra debe ser
utilizada inicamente como ultima medida y/o
descartarla en tanto sea posible. El argumento
basico del idealismo-liberalismo es que los
individuos buscan la paz por medio de las
relaciones mutuas y utilizan la diplomacia
como medio para preservarla. Por esta razon,
es necesaria la presencia de agentes externos
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que velen por la seguridad popular —e interna-
cional- y eliminen los procesos de anarquia
de un escenario que termina siendo comun.

De esta manera, la idea de democratiza-
cion del entorno internacional establece un
nuevo escenario en el que todos los estados
queden representados y se reduzcan asi
las hostilidades. Esto limitaria las acciones
beligerantes por medio del establecimiento de
instituciones fuertes e igualitarias en las que
todos los participantes involucrados tengan
posibilidades equivalentes.

Las dos perspectivas presentan argumen-
tos opuestos en sus planteamientos basicos,
pues ambas tienen formas diferentes de ver el
escenario internacional. Uno de los principa-
les puntos de enfrentamiento es el relativo al
papel del Estado en las R1, pues si bien ambas
teorias establecen la superioridad de éste
como agente preponderante y principal en la
disciplina y la actividad, los realistas plantean
que el principal motor del comportamiento
del Estado es su interés nacional, mientras
que los idealistas argumentan que es reac-
cionario conforme al medio, por lo que es
necesario crear organismos superiores que
regulen el comportamiento colectivo con el
fin de hacer mas estable el medio y frenar
los comportamientos anarquicos.

Otro punto de enfrentamiento entre ambas
visiones es el referente al derecho. Por una
parte, el realismo postula que el derecho es
un beneficio al que solamente pueden acceder
los poderosos, mientras que los idealistas lo
ven como un derecho humano, que debe ser
utilizado para su defensa.

Ahora bien, esas perspectivas tradicionales
entraron en conflicto cuando sus postulados
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fueron incapaces de explicar los nuevos
fenomenos que la realidad internacional
presentaba. El fin de la Guerra Fria yla forma
pacifica como éste fue logrado constituia un
nuevo fenémeno que las teorias en boga no
podian explicar. Este hecho representd un hito
en la forma de ver las r1 desde la 6ptica poli-
tica, econdmica y social, pero también senalo
el inicio de un nuevo enfoque de andlisis de
la realidad internacional: el constructivismo.

El constructivismo: optica
alternativa para la realidad
internacional

Las rt demandan diversas perspectivas de es-
tudio para comprender la complejidad de sus
interacciones. El aporte del constructivismo
para su estudio consiste en considerar dichas
interacciones como un proceso sociolégico
cuyos agentes y las estructuras que forman
estan centrados en la constitucion reciproca.
En otras palabras, no se puede comprender
una parte de la sociedad sin referir a la otra;
no pueden explicarse “los unos sin los otros”
(Santa Cruz, 2013: 37).

Desde esta perspectiva, las estructuras
centrales del sistema internacional son
sociales y las identidades e intereses de los
actores son construidos por medio de esas
estructuras (Santa Cruz, 2013: 37). Las socie-
dades crean elementos centrales para las
interacciones entre los diferentes entes, como
son la identidad y los intereses de los actores
mismos. Asi, los actores plantean sus intereses
y sus identidades, que son los que guian su
comportamiento social.
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Los estudiosos de la politica internacional
estan centrados en dos postulados clave del
constructivismo: por un lado, que las aso-
ciaciones humanas estan determinadas por
las ideas compartidas y no necesariamente
por las fuerzas materiales y, por el otro, que
la identidad y el interés de los actores estan
construidos a partir de esas ideas compartidas
y no por una designacion natural (Wendt,
1999: 1).

Wendt plantea que las estructuras sociales
poseen tres caracteristicas: el conocimiento
compartido —o entendimiento intersubjetivo-,
los recursos materiales y las practicas (Wendt,
1995: 73-74). El hecho de que las estructuras
sociales estén definidas por el conocimiento
compartido propicia que la naturaleza de
las relaciones entre los actores sea o bien
de cooperacidn o bien de conflicto. Esta
dependencia de la estructura social es lo
que hace que el constructivismo tenga una
vision idealista de ella. Las estructuras sociales
también incluyen los recursos materiales,
como el oro o los tanques —o el dinero y los
recursos militares. Para los constructivistas
dichos recursos adquieren un significado
para la acciéon humana por medio de las
estructuras del conocimiento compartido
en las que la sociedad se encuentre inmersa.
Sin embargo, lo que hace que las ideas sean
sociales es su calidad intersubjetiva, es decir,
que la “socialidad” esta referida directamente
a los conocimientos compartidos.

En el mismo tenor, Bravo y Sigala (2014:
438) afirman que el entendimiento intersub-
jetivo esta basado en las ideas socialmente
compartidas. Es el conocimiento que se
comparte para darle sentido a su mundo
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conocido. Estos conocimientos se reflejan en
las reglas, normas, significados, lenguajes e
ideologias que dan forma a la identidad local
y que, ala vez, determinan el comportamiento
de los actores en el terreno internacional.
Los entendimientos intersubjetivos llegan a
hacerse estables y crean los 6rdenes sociales
e instituciones que guian el comportamiento
de la sociedad.

El constructivismo sostiene que, si bien el
mundo -o el medio- influye en el comporta-
miento de los actores, también la interaccién
de los actores puede llegar a transformar el
entorno en el que se desenvuelven (Bravo y
Sigala, 2014: 439). Plantea que la sociedad no
es estatica, sino dinamica, pues gracias a las
constantes interacciones sociales es posible
transformar el medio, del mismo modo como
el medio transforma a las sociedades en su
interior.

La sociedad internacional puede mantener
una sola vision de si misma, pero no serd una
vision igual a la que tenia décadas atras,
porque, como sostiene el constructivismo,
las sociedades estan en constante cambio,
al mismo tiempo que mantienen relaciones
directas o indirectas con otras sociedades.
Dadas las interacciones las sociedades crean
y transforman sus recursos inmediatos y
generan imagenes propias que los diferencian
de otras. Este proceso de construccion social
sucede de manera consciente.

Segtin Santa Cruz (2013: 38), aun cuando
se use el constructivismo como enfoque de
anadlisis de los fendmenos de las Rri, éste no
constituye una teoria sustantiva de la disci-
plina, sino que es mds bien una inclinaciéon
filosofica o un marco analitico amplio para
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aplicar la politica mundial. Por tal motivo,
ha hecho importantes aportaciones en te-
mas tales como la anarquia, la soberania, la
seguridad nacional, los cambios en y entre
los sistemas internacionales, los regimenes
internacionales, la intervencion militar y los
derechos humanos.

Este argumento es reforzado por Arriola
(2013), al plantear que no es posible hablar
de un constructivismo como si fuera una
corriente Unica y consistente en su interior.
Igual que otros enfoques, como el realismo
o el liberalismo, dentro del constructivismo
existen distintos acentos y perspectivas
que marcan diferencias tanto en las lineas
de investigaciéon como en las teorias que
plantean. La razdén de estas diferencias es el
rapido desarrollo del enfoque, que ocurrié
de manera dispar, por lo que muchos autores
se han propuesto hacer una reconstruccion
sistematica del enfoque (Arriola, 2013: 380).

Desde esta ldgica, uno de los objetivos
del constructivismo es entender partes es-
pecificas a partir de la totalidad, como seria,
por ejemplo, entender los estados a partir del
sistema internacional, para lo cual recurre a
diversos métodos: comparativos, andlisis de
contenidos o regresiones estadisticas (Santa
Cruz, 2013: 42). De ahi que uno de los temas
de mayor prioridad e importancia para el
constructivismo sea la constituciéon mutua
entre los agentes y la estructura.

El sistema internacional es un caso que
dificilmente puede entenderse desde la
perspectiva social y de la construccion. En
cuanto a lo social, mientras que las normas
y las leyes rigen la mayoria de las politicas
internas, los intereses y la coercion son los
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que mandan en el terreno de las politicas
internacionales. La superestructura, para
contener la base del poder y los intereses,
parece limitada. Esto sugiere que el sistema
internacional no es un lugar muy “social”.
Con respecto a la construccién, mientras
que la dependencia en la sociedad afirma que
sus identidades constituyen sociedades relati-
vamente incontrovertibles, los estados son
mucho mas auténomos del sistema social en
el que estan inmersos. Su comportamiento
en materia de politica exterior a menudo esta
determinado por la politica interna, es decir,
por la personalidad individual, no asi por el
sistema internacional (la sociedad). Por ello,
el sistema internacional no provee de apoyo
intuitivo para el individualismo dentro del
sistema mismo. El problema que presenta
esta postura es que la estructura social del
sistema internacional no es muy gruesa o
densa, parece reducir las posibilidades de
argumentos constructivistas (Wendt, 1999: 2).

El constructivismo también establece
como temas de estudio las estructuras nor-
mativas que rigen a la sociedad, no sobre las
normas moralmente correctas u obj etivas, sino
sobre las que guian la conducta o la accién y
que son respetadas por sus miembros. Estas
reglas son pautas que necesitan ser inferidas de
las practicas sociales. Pueden ser identificadas
ya sean como constitutivas o regulativas.
Las normas constitutivas forman a los actores
sociales en la medida en que los definen como
participantes de una actividad social. Es decir,
que moldean la identidad de los actores y,
por consiguiente, la cualidad de agentes que
cuentan con potencial para efectuar cambios
al interior de esa sociedad. Por otro lado, las
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regulativas simplemente prescriben (ordenan)
o proscriben (prohiben) el comportamiento
en circunstancias dadas. Por supuesto, eso no
quiere decir que los actores sigan automatica
o ciegamente lo estipulado. Los estados ponen
en practica estas reglas de comportamiento
en sus relaciones exteriores y con ello hacen
posible la existencia de las estructuras. Del
mismo modo, cuando un Estado es influido
en sus acciones, las estructuras normativas
afectan su identidad y sus intereses, lo cual
sucede bajo una constituciéon mutua (Santa
Cruz, 2013: 44; Bravo y Sigala, 2014: 440-441).

Asi, en las rI queda establecido que no
solamente el pragmatismo politico es el
que rige el comportamiento de los actores
internacionales, sino que los actores mismos,
conforme entablan relaciones, generan reglas
que son aceptadas o refutadas por los otros ac-
tores. Estas constantes interacciones producen
un paulatino cambio en el comportamiento,
transformando el medio y la forma de rela-
cionarse, haciéndolo mds dindmico. Pero este
escenario de cambios no siempre fue asi; el
entorno mismo debid efectuar los procesos
que permitieran este tipo de comportamientos
sociales en un ambiente mas complejo, como
el sistema internacional.

Los origenes del constructivismo

El constructivismo como teoria surge re-
cientemente en las r1, del mismo modo que
aparecen otras teorias para analizar fendme-
nos que las existentes no alcanzan a explicar.
De ahi el auge que alcanzo en el estudio de
las Rr1, apogeo que se divide de acuerdo con
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dos tipos de rasgos: por un lado, los exdgenos,
es decir, aquellos sucesos internacionales
que marcaron una agenda de investigacion
especifica y que fueron sucediendo fuera
de una discusion tedrica; y por el otro, los
enddgenos, que surgen dentro de una de-
terminada discusion cientifica o tedrica, en
una nueva concepcién de lo internacional
(Arriola, 2013: 380).

El constructivismo aparece en la década
de 1980 para explicar fenémenos de los que
no habian podido dar cuenta las teorias
existentes. A partir de la década de 1990
el constructivismo comenz6 a tomar un
lugar preponderante en las Rr1. El término
fue acunado por Nicholas Onuf, en su
texto “Worlds of our making”, de 1989.
Este término tendi6é puentes para salvar
la division tedrica que nacia y apuntd a
proveer de un camino de investigacion entre
la ciencia social positivista y los asaltos
a la modernidad que para entonces eran
rampantes (Onuf, 2002: 3).

La Guerra Fria como fenémeno politico,
econdémico y social, asi como su posterior
caida, que ocurri6 sin las fuertes confronta-
ciones militares que los tedricos esperaban,
dio lugar a que los constructivistas en
ciernes senalaran la falta de capacidad de
las teorias dominantes para explicarla. Sin

embargo, el constructivismo no se limitd
a criticar la incapacidad de los enfoques
convencionales para explicar o predecir el
fin de la Guerra Fria y los cambios que de
ella resultaron, sino que tenia raices mas
profundas, pues la postura constructivista
estaba relacionada con el mundo de las
ideas (Santa Cruz, 2013: 38).

Elfin de la Guerra Fria significd, de igual
manera, el fin del marco histdrico-estructural
propuesto por varias teorias de las r1, como el
neorrealismo y el neoliberalismo, que habian
sido las principales tendencias tedricas para
explicar la realidad internacional. Dado que,
contra lo que esperaban los tedricos, el sistema
bipolar llegé a su fin de manera pacifica,
ambas teorias fueron sobrepasadas por una
realidad que creian meros acontecimientos
contingentes o como accidentales o accesorias'
(Arriola, 2013: 380).

La caida del muro de Berlin, como simbolo
del fin de la Guerra Fria, trajo consigo no
solamente el reacomodo de las potencias
econdmicas y militares en torno a una nueva
realidad internacional, sino que también
significé una necesidad de entender esa
realidad tomando como punto de partida el
hecho de que los fenémenos que ocurrian en
ese momento no cabian en ninguna teoria
existente. Asi, los fendmenos que dieron lugar

! Por ejemplo, que los tedricos de las ri sugerfan que el final de la Guerra Fria llegarfa inicamente por medio de un
enfrentamiento bélico que implicaria armas nucleares y una gran devastacion. Sin embargo, diferentes fenémenos
histéricos y sociales, que no habian sido tomados en cuenta por las perspectivas de analisis predominantes,
fueron los que terminaron con el sistema bipolar de manera pacifica y sin mayores repercusiones, como se habia
preconizado. La amenaza latente de guerra nuclear, al final, repercutié en que el proceso de “unipolarizacion’,
si cabe la expresion, tuviera una relacién mas directa con las interacciones sociales. Dicho de otra forma, las
interacciones y conocimientos colectivos —intersubjetivos— que tuvieron los gobiernos sobre las repercusiones de

una guerra fueron los que impidieron que ésta sucediera.
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ala caida del sistema bipolar mostraron lo que
el realismo y el liberalismo no habian podido
desmentir: en primer lugar, la importancia
de los hechos histéricos para entender las
relaciones internacionales y, en segundo lugar,
un vacio en torno a teorias que pensaran en
los cambios estructurales como una causa delos
acontecimientos en el escenario mundial y
no Gnicamente como si fueran casos aislados
(Arriola, 2013: 381).

Es asi que las primeras propuestas que los
estudiosos del constructivismo planteaban
estaban dirigidas hacia la conservacion del
estructuralismo, pero visto desde un nuevo
paradigma. El constructivismo logré ocupar
un lugar especial en el desarrollo de teorias
alternativas a las preponderantes gracias
a que establecié un punto medio entre los
excesos que presentaban las teorias realista y
liberal (Arriola, 2013: 381). La preparacion
para que el constructivismo fuera visto
como una alternativa de analisis comenzé
con el debilitamiento de positivismo, que
habia servido como base epistemologica a
los realistas y liberales. Fenomenos como
los resultados de la Guerra de Vietnam o
la consolidacion de la economia politica
internacional, en tanto tendencias de
estudios, ya no podian ser explicados por
los planteamientos clasicos de las Rr1. Esto
gener6 una division tedrica al final de la
década de 1970. Como resultado de esta
division, algunos autores propusieron
que debian adaptar los acontecimientos
inquietantes que sucedian en el medio
internacional a las teorias existentes y otros
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plantearon una vision alterna, que fue el
constructivismo.

La propuesta constructivista de Onuf
otorgaba paridad ontolégica a las cosas y sus
relaciones. Conceptualmente hablando, ni los
agentes como miembros de la sociedad ni la
sociedad como una totalidad de agentes y de
sus relaciones nacen primero. Es por estas
razones ontoldgicas que el constructivismo
desafia la vision positivista de que el lenguaje
sirve para demostrar el mundo tal como es. El
lenguaje también tiene una funcién constitu-
tiva, pues al momento de hablar construimos el
mundo tal como es. El constructivismo trata el
conocimiento significativo del mundo en que vi-
vimos como si fuera independiente del lenguaje
que utilizamos para representar al mundo. Asi,
el constructivismo es como un artista que toma
lo que necesita para crear con los materiales
que tiene a su alcance. Y como muchos de
esos materiales tienen una naturaleza social, el
resultado es una continua construccion de cosas
sociales, que da por resultado la construccion
del mundo (Onuf, 2002: 3).

Partiendo de esto, el constructivismo
comienza a adoptar una vision social, por
lo que la metodologia de su estudio es ecléc-
tica, ya que toma muchos y muy variados
elementos para realizar un analisis completo.
Entre las técnicas del constructivismo, y mas
especificamente, el aplicado al estudio de la
identidad como parte de las r1, se encuentran
la hermenéutica y la semidtica, que si bien
estan centradas en estudios antropoldgicos,
son herramientas fundamentales para el
estudio social.
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La hermenéutica y la semioética:
herramientas de anadlisis social
para las RI

Las r1, como disciplina, se valen de diversas
herramientas metodoldgicas, tedricas y con-
ceptuales que las enriquecen al momento de
llegar a la discusion de un tema especifico.
De la misma forma como el constructivismo
estudia a las sociedades a partir de sus inte-
racciones, la hermenéutica es el medio por
el que pueden entenderse las acciones de
esas sociedades. Dicho de otra manera, las
acciones que lleva a cabo un Estado por medio
de su politica interior y exterior pueden ser
concebidas —entre muchas formas— como un
documento escrito y, por lo tanto, ser desci-
fradas a través de la hermenéutica.

Desde la hermenéutica, todos los con-
ceptos estan saturados de tradicion y de
teorias —por no decir que son formados y
alimentados por ellas, aunque la sociedad
pretenda ignorar los conceptos, éstos operan
de forma constante. Para eliminar un concepto
-ya sea descomponerlo o reinterpretarlo
desde la historia que lo conforma- es nece-
saria la destruccién de éste. Esto no quiere
decir que el concepto vaya a ser eliminado
fulminantemente del entender colectivo, sino
que debe deshacerse de las connotaciones
negativas que contenga y redescubrir las
posibilidades latentes dentro del mismo (de
la Maza, 2005: 127).

Dicho de otro modo, los conceptos o
entendimientos sociales son dindmicos.
Cuando alguno no explica la nueva realidad
que enfrenta la sociedad, debe ser cambiado o
eliminado. No significa que la sociedad deba
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dejar de utilizar esos conceptos o bien que
éstos dejen de existir, pero si puede darseles
un nuevo sentido. Un ejemplo de esto es el
uso de ciertos conceptos sociales, como el
de “soberania’, que si bien no es un concepto
que se haya eliminado de la concepcién social
colectiva, si ha modificado su sentido para
explicar la nueva realidad social global del
medio internacional. Del mismo modo, las
connotaciones negativas de la soberania
encuentran un angulo positivo, lo que da al
concepto un sentido distinto y una expansion
en el panorama global.

En esta relacion la hermenéutica yla semio-
tica vienen a complementar el entendimiento
social de dos sociedades en interaccion. Es
decir, en los procesos sociales de interaccion,
ya sea en sociedades locales o de relaciones
internacionales —tanto en disciplina como en
acciéon-, la hermenéutica y la semiotica son
empleadas como herramienta metodoldgica
para una aproximacién tanto psicologica
como antropologica de entendimiento de
sus acciones en el medio internacional
(Silva, 2011: 146). Pero este vinculo no se
limita inicamente a las relaciones humanas
interpersonales, sino que también trasciende
a las relaciones interestatales, al establecer
una relacion —ya sea politica, econdmica o de
cualquier tipo de cooperacion interestatal—
por la cual quedan establecida de facto una
comunicacién semidtico-simbolica, pues es a
través de estas herramientas de entendimiento
como pueden reducirse las tensiones que
emergen durante este tipo de interaccion.

En esta realidad de interpretacion y
entendimiento, la sociedad internacional
esta inmersa y haciendo politica de corte
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internacional. Al establecerse relaciones
entre un Estado y otro, inicia un proceso de
entendimiento de las capacidades, intereses,
aspiraciones e identidades, que es catalogado
como proceso diplomatico o de politica ex-
terior, pero que también puede verse como
un proceso de entendimiento intersubjetivo
hermenéutico-simbdlico. Todos estos pro-
cesos de entendimiento son caracterizados
por el constructivismo y como una forma
alterna de entender la realidad internacional.

Principales aportaciones del
constructivismo al estudio de las RI

El andlisis constructivista esta dividido en
dos vertientes. La primera —que es catalogada
como la corriente hegemonica del enfoque- es
el constructivismo moderado o el moderno,
dirigido al quehacer cientifico. La segunda
vertiente es el constructivismo post-estruc-
tural, dirigido hacia el enfoque estructuralista
(Santa Cruz, 2013: 39).

Una parte importante de los aportes del
constructivismo esta basada en estudios de
caso sobre las organizaciones internacionales,
en los procesos de reconfiguracion de inte-
reses estatales o en la construccion de normas.
Los constructivistas realizan estudios sobre
el papel que desempenan los individuos
—sean personas o gobiernos- en la difusion
de conocimiento de las instituciones y, a su
vez, éstas generan ‘comunidades epistémicas”
Los modelos de comunidades epistémicas
son los que han impulsado la tendencia de
desarrollo propuesta por diversas agencias
de cooperacion internacional, al tomar como
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punto de partida para el financiamiento de
politicas publicas la implantacidn de grupos
de identificacion, disefio e implementacion de
politicas en sociedades vulnerables. Elimpulso
de las comunidades epistémicas, si bien ha
sido tomado como punto de partida para la
aplicacion de politicas de cooperacion inter-
nacional -ya sea por las agencias encargadas
de financiamiento o por las comunidades
que buscan esos recursos—, tiene como su
primer objetivo el redisefio de las identidades,
intereses y nuevos tipos de organizaciéon
social.

Eltrabajo reflexivo sobre los acontecimien-
tos histéricos del medio internacional genera
cierto sesgo en el andlisis tedrico del mismo
escenario. Por otro lado, este mismo sesgo ha
sido utilizado por medios internacionales de
cooperacion, buscando aportar argumentos
para la gobernanza global, al centrar un
aspecto de su analisis en la conformacion
mutua de las estructuras sociales y los actores
internacionales y, al mismo tiempo, hacer
generalizaciones sobre la vida internacional
en su aspecto mas especifico (Salomén, 2001:
35). La construccion de lazos sociales permite
que los miembros perciban similitudes y asi
puedan mantener objetivos conjuntos para
beneficio de la gobernanza global.

Wendt seiiala que no puede existir una
relacion entre el analisis de politica exterior
y el constructivismo, pues el Estado como
actor no permite que las influencias subnacio-
nales tengan un peso en su comportamiento
internacional. La razdén es que los estados
son actores reales a los que se les atribuyen
cualidades como deseos, creencias o inten-
ciones, por lo que no puede ser reducido a sus
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partesy, al ser considerados, personas forman
sus identidades con base en una constante
interaccién con los otros actores (Wendt,
1999: 197-215).

La toma de la identidad —también como
reflejo del multiculturalismo- como un
elemento de estudio dentro de las ciencias
sociales y de las RI aportd una variacién al
estudio social al historizarlo y dotarlo de
una dimension subjetiva (Arriola, 2013:
386). Es decir, que el estudio social tom¢ la
historia como uno de los elementos clave de
analisis y retom¢ la intersubjetividad de las
interacciones sociales para encaminarse a la
conceptualizacion de la vida.

Al conceptualizar aspectos considerados
totalmente cotidianos —como el sentimiento
de pertenencia o la identidad-, la ciencia social
problematiza aspectos comunes aportando
una nueva etapa a las disciplinas que toman a
la sociedad como sujeto de estudio. Desde esta
problematizacién parte la toma de conciencia
de que la identidad o el nacionalismo no son
elementos dados, sino que se construyen por
medio de la interacciéon y el conocimiento
intersubjetivo dentro de la sociedad, pero
también son trasladables al medio internacional
para generar alianzas o enemistades, partiendo
de esos conocimientos compartidos y de las
similitudes con las que cuentan los estados y
sus sociedades. Esta caracteristica es relevante
para el estudio de las rr al plantear qué estados
pueden ser aliados o enemigos, pero inicamente
es posible saberlo dependiendo de la historia de
las relaciones entre los actores involucrados en
esa interaccion.

En ese mismo tenor, problematizar la
cotidianidad otorga un sentido de institu-
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cionalizacion a aspectos que en un primer
momento podrian ser dados por sentado, pero
que terminan por elevarse a la superestructura
dela sociedad hasta generar legitimidad en los
procesos de toma de decisiones, en asuntos que
competen tanto al interior como al exterior de
los estados. Asi, el constructivismo plantea
una legitimizacion doble: por un lado, la que
consiste en institucionalizar practicas —honestas
y no tanto- dentro de la cotidianidad y, por el
otro, la institucionalizacion de las decisiones
gubernamentales que estan basadas en esas
practicas. Asi, las instituciones legitiman la
construccion de relaciones entre los estados
otorgandoles —por medio de interacciones— un
papel de aliado o enemigo.

Desde esta perspectiva, la creacion de
una identidad y un interés tiene que ver
directamente con lo que un Estado busca
conseguir al establecer una relacion directa
con otro actor. Asi, la identidad nacional es
creada para poder delimitar los alcances y los
objetos directos de esas relaciones. Es decir,
la identidad nacional que un Estado establece
sirve como brujula para saber quién puede ser
su aliado y de qué manera debe relacionarse
con él, dependiendo de las caracteristicas en
comun que ambos Estados tengan.

La identidad y el interés nacional:
elementos de andlisis desde
la politica exterior

La identidad suele emplearse para el estudio
de los actores colectivos, que por la naturaleza
estatocéntrica del enfoque constructivista esta
propuesta para el analisis de los estados-nacion,
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aunque también puede ser una herramienta
para el analisis de otros agentes internacionales,
como las organizaciones no gubernamentales
y las instituciones. Por esta razén, algunos
autores utilizan el concepto de identidad como
una etiqueta para las distintas variedades de
la construccion alrededor del concepto de
Estado-nacién (Bravo y Sigala, 2014: 441).
La identidad existe siempre dentro de
un contexto social especifico. El proceso
de su formacién y su mantenimiento esta
determinado, hasta cierto punto, por las
estructuras normativas que un Estado man-
tiene mediante una constante interaccion
con otros estados, es decir, por las normas
sociales constitutivas y normativas que son
producto de esas interacciones interestatales.
Por esta razdén, una vez que la identidad
estd formada permanece relativamente
estable y permite a los actores tener una
representacion propia que los identifique y
diferencie de los otros, permitiendo que los
otros conozcan los cursos de accidon de un
Estado y la manera en la que estas acciones
puedan afectar al sistema internacional.
En otras palabras, la identidad ofrece un
conocimiento de las posibilidades que
tiene un Estado de relacionarse con los
que considere sus aliados y alejandose de
sus enemigos (Santa Cruz, 2013: 45-46).
Tomando en cuenta que una definicién
estructurada de identidad debe contemplar
a un conjunto de actores internacionales, un
primer acercamiento al concepto de identidad
puede ser el que proponen Bravo y Sigala:

[...]las imagenes de individualidad formadas,

proyectadas y modificadas en las relaciones
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que, a lo largo del tiempo, un actor sostiene
con sus otros significativos. Estas imagenes
son producto de una identidad en cuya cons-
truccion intervienen elementos como: 1) los
atributos propios del sujeto; 2) la conciencia
del yo frente al otro; y 3) las interacciones
sociales dentro de una estructura normativa
(Bravo y Sigala, 2014: 442).

De este modo, los individuos producen ima-
genes de si mismos para diferenciarse de los
otros, que son producto de interacciones
sociales, y éstos permanecen conscientes
de esas diferencias. Al haber una diferencia
consciente y creada, la identidad es cons-
truida y cuenta con elementos que la hacen
posible y que la desarrollan dependiendo
de quienes son los otros estados con los que
el sujeto interactia, qué tipo de relacion
desarrolla con ellos y qué hay detrds de esa
interaccién, es decir, los intereses de esas
relaciones sociales.

Otro elemento que establece la identidad
delos actores esla historia. La identidad recién
adquirida no pasa inmediatamente a ser
esencia de los actores, pues requiere de una
historia larga para que pueda ser conside-
rada como una identidad. Los elementos
que otorgan identidad a un Estado pueden
surgir de multiples contextos, uno de ellos
son las politicas internas que un pais crea
y construye como algo representativo de
éste o, en otro sentido, el Estado es el que
puede crear o desplegar cierta identidad en un
ambito, ya sea econdmico —como un Estado
con apertura econémica- o politico —como
un Estado democratico o defensor de los
derechos humanos-, ademds de lo étnico,
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cultural, geografico y religioso (Santa Cruz,
2013: 46).

Del mismo modo, un Estado construye
su identidad basado en sus propios atributos.
Los estados que comparten aspectos iguales
o similares, como el lenguaje o los sistemas
de gobierno o religion, son mas faciles de
entender y adscribirse como iguales —por
ejemplo, los paises latinoamericanos que
se aceptan y promueven como tal. De esta
manera, los estados limitan su identidad
(Bravo y Sigala, 2014: 442).

La identidad tiene efecto sobre los actores
o sobre el sistema internacional. A menudo,
la identidad genera intereses en los agentes,
manteniendo una relacién directa: “los in-
tereses no existen sin sujetos que los tengan
y no existe sujeto sin cultura —o estructuras
normativas— que los genere” (Wildavsky,
1994: 150). Es decir, sin un entorno en el
que puedan surgir actores con una identidad
propia, no pueden existir intereses. Por este
motivo, la identidad es un puente entre las
estructuras y los intereses.

Entonces, la identidad y el interés que
un Estado posea —y pueda variar- depen-
deran tnicamente de la l6gica propia que
determine de si mismo. Es por eso que cada
Estado actua en el ambiente internacional
como enemigo, aliado, cooperante o rival,
dependiendo de su propia légica. Es dentro del
orden cultural propio donde los estados
determinan estos papeles de accién y son
reproducidos como resultado de la misma
expectativa que despierta esa interaccion y las
estructuras cognitivas del otro (Wendt, 1999:
24). Entonces, el sistema internacional esta
compuesto por expectativas e interacciones
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basadas en lo que cada miembro posee en su
interior para desarrollar su propia politica
exterior y negociar basado en ella: su identi-
dad nacional y los intereses que persiga con
esa negociacion.

La identidad es un factor que necesita
ser defendido dentro del interés nacional.
Ese interés contiene las tradiciones politicas
y el contexto cultural dentro del cual el pais
formula su politica exterior. Cualquier politica
exterior que opere bajo los estandares del
interés nacional debe tener referencia a las
entidades fisicas, politicas y culturales que lo
conforman como una nacién. Morgenthau
plantea que en el mundo en el que los paises
compiten y son oponentes unos de otros por
la busqueda del poder, la politica exterior de
las naciones buscan la supervivencia de sus
requerimientos minimos y hacen lo que no
pueden dejar de hacer: proteger su identidad
fisica, politica y cultural contra los “ataques”
de otros paises (Morgenthau, 1952: 972).
Cabe decir que los ataques no siempre son
bélicos, sino también culturales, de ahi lo
relevante del argumento de Morgenthau,
sin tomar en cuenta que la identidad, como
todo constructo social, es dindmica y no
estatica, por lo que cualquier cambio en la
identidad afecta directamente los intereses de
los actores. En ese mismo tenor, la identidad
sirve como parametro o condicion de fondo
sobre la que se desarrollan las practicas de
los estados en el sistema internacional (Santa
Cruz, 2013: 49).

Desde esta perspectiva los paises manejan
su politica exterior, negociando con lo que
creen conveniente para satisfacer su interés
nacional. Los elementos que entren o no
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en esas negociaciones dependeran de hasta
qué punto sienta el Estado que le conviene
mantener tal o cual tema sobre la mesa de
negociaciones.

Conclusiones

El constructivismo es un elemento impor-
tante en las dltimas tendencias de analisis
de las r1. Los cambios en el escenario inter-
nacional han hecho que las teorias clésicas
no expliquen los nuevos fendémenos para el
exterior. En este proceso el constructivismo
plantea una opcion alterna para los estudios
internacionales.

El constructivismo ofrece herramientas
alternas a las teorias cldsicas al plantear el
analisis de elementos como la identidad, los
nacionalismos o procesos que hasta el fin
de la Guerra Fria no habian sido tomados
en cuenta para el estudio de las r1. Estos
elementos aportaron nuevos entornos de
analisis al ser problematizados y replantear
su papel dentro de las practicas del escenario
internacional.

De esta manera, el constructivismo
establece las interacciones sociales -ya
sean entre individuos o estados— como el
eje central de la construcciéon del medio
social. Los estados definen su papel en el
escenario internacional por medio de esas
interacciones desde el establecimiento de
alianzas, basadas en intereses e identidades
complementarias o compartidas, hasta la

NOTA DE INVESTIGACION: LAS RELACIONES INTERNACIONALES DESDE LA PERSPECTIVA SOCIAL | 401

formacion de instituciones que legitiman la
toma de decisiones al interior y exterior de
las fronteras, por medio de la estabilidad que
los entendimientos intersubjetivos propician.

En ese sentido, la construccion del mundo
por medio de interacciones sociales ocasiona
que el medio esté en constante construccion. El
hecho de quela sociedad sea un ente dindmico
y no llegue a permanecer estatica genera una
sociedad permanentemente en obra negra. La
identidad y el interés, si bien han sido elemen-
tos aportados por perspectivas tedricas clsicas
de las Rr1, con el constructivismo toman un
nuevo sentido al plantearlo como un proceso
complejo y creado con posiciones resultantes
de las interacciones, no solamente entre los
actores sino también con el medio mismo.
Esta vision problematiza aspectos culturales al
interior de los estados y posiciona las acciones
de éstos de acuerdo con los recursos con los
que cuenten, los medios que tengan para
utilizar esos recursos y la posiciones de otros
actores para ser considerados aliados o ene-
migos. Es decir, la capacidad de negociaciéon
de los estados retoma otras posiciones que
las tradicionalmente aportadas por las teorias
clasicas.

Asi, el constructivismo aporta visiones al-
ternas al estudio de las R con una metodologia
de analisis propia, como el andlisis de discurso
o las relaciones tradicionales tendidas por los
actores. De esta manera pueden mantener una
vision completa de su estudio, centrandose en
aspectos mas complejos del comportamiento
“personal” y colectivo de los estados.
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