 PERIODISMO Y
PERIODISTAS *

Lie. Salvador MARTINEZ MANCERA.
Jefe del Departamento de Prensa ds i U. N.
A. M.

PERIODISMO MODERNO

Se entiende por periodismo moderno el que
ha venido haciéndose en México hace méas o
menos cinco décadas, implantado por Rafael
Reyes Spindola y mejorado por Ernesto Simon-
detti; evolucionado mas tarde por los sefiores
ing. Félix F. Palavicini y Rafael Alducin y, con
el sello especialisimo de la proyeccion industrial
que le impusieron el Lie. Miguel Lanz Durct Sr.
quien contribuy6, ademas, a que se superara en
su concepto ético.

A Reyes Spindola le corresponde el honor de
haber formado la primera Empresa Editorial
del tipo de las que ahora conocemos. Fué tam-
bién quien trajo a México los primeros linoti-
pos y las rotativas.

Simondetti contribuyd a que se empezara a formar el periodista profe-
sional, empleando con éxito ese aspecto informativo sensacionalista, que sento
las bases del que ahora priva.

BREVE HISTORIA

El periodismo, a fines del siglo pasado, era ecléctico, y todavia en los
primeros afios del actual, se hizo sentir la presencia de esta misma lorma pe-
riodistica, pero fué desapareciendo a medida que los lectores fueron hallandole
gusto al tipo de periodismo inglés, (o sajon, para determinarlo con mas pro-
piedad) adoptado sin mengua por el genio latino.

* Este trabajo se concreta al periodismo moderno, de 50 afios a la fecha
y el muestreo se hizo entre el 80% de los periodistas metropolitanos, ademas
de haber sido consultadas las principales empresas editoriales, por cuanto toca
a datos y numeros de su administracion.
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Es cierto que en el siglo pasado y en los primeros afios del actual, el ama-
rillismo no hacia sentir sus electos; pero eso no quiere decir que los que di-
rigieron los periddicos de esa época de transicion que habia de dar lugar al
advenimiento del periodismo moderno, no supieran sacarle provecho a cierto
tipo de noticias que conmovieran al publico como lo demuestran las infor-
maciones acerca del atentado y asesinato de Arnulfo Arroyo, de las hazafias
del “Tigre de Santa Julia”, del "Chalequero” y del “Crimen de Varillas, Ex-
presidente de Guatemala”.

El gusto literario de es®j época se hallaba aln influenciado por el que
impusieran los que hacian la “Revista Azul”, en la que escribian poetas de la
talla de Gutiérrez Najera, Justo Sierra, Luis G. Urbina, etc., o bien por el que
manejaba con éxito, en su revista “El Tiempo llustrado”, Don Victoriano
Agleros”.

Habia una saturacién revisteril.

El publico le habia tomado gusto a ese tipo de periodismo romantico que
daba grata acogida a otras revistas como “El Mundo llustrado”, “Artes y Le-
tras”, etc., asi como lo dispensaba también su favor al periodismo politico o
de critica gubernamental, que con tanto sentido realizaran “El Ahuizote” y
después “El Hijo del Ahuizote”, para venir a culminar con “Multicolor”, que
dirigi6 Mario Victoria y mas tarde Carlos Fernandez Benedicto, y donde so
destacaron: dibujantes como Garcia Cabral, Santiago R. de la Vega, Pérez
y Soto, Islas Allende y otros; y periodistas como José Juan Tablada, Rafael
Rubio “Rejupiter”, Juan Manuel Gallegos, el Chamaco Longoria y algunos
mas.

El diarismo tenia sus exponentes en “El Pais” de Don Trinidad Sanchez
Santos, “La Voz de México” —aorgano coloride rosa—, “El Popular” que con-
servaba ese periodismo a la espafiola, tradicional desde la época de la colo-
nia, etc.

Ese era el panorama que se hall6 Reyes Spindola cuando fund6 “El Im-
parcial” y “El Mundo” con dinero de los amigos de Don Porfirio Diaz.

La provincia también di6 su aportacién al periodismo metropolitano, fué
asi como “Revista de Revistas”, que fundara y dirigiera el Lie. Luis Manuel
Rojas, vino a convertirse en el semanario del mismo nombre que aln se edita
en México; el sefior Francisco I. Madero, durante su campafia politica, fundo
y dirigi6 "El Demdcrata” que se hacia en Parras, Coah., y que, como es de
suponer, contaba con escasos elementos. Mas tarde, al triunfar la revolucion
constitucionalista, Rafael Martinez “Rip-Rip” lo revivié en esta capital.

Durante la época del gobierno del sefior Madero y el periodo revolucio-
nario que sigui6 al cuartelazo que dieran Victoriano Huerta, Manuel Mon-
drag6n y Félix Diax, se fundaron otros periddicos de vida efimera, entre ellos
“México Nuevo” dirigido por Juan Sanchez Azcona; algunos de ellos desapa-
recieron. en forma violenta segln ocurrié en el caso de “La Nueva Era”. Al
desaparecer “El Imparcial” y "EI Mundo”, JeslUs Urueta sacd “El Liberal”
que, al no poder seguir sosteniéndose, cedié su sitio a “El Pueblo”.

Estaba consoliddndose el gobierno de Don Venustiano Carranza, cuando
fueron fundados “El Nacional”, de Don Gonzalo de la Parra, “El Universal” y
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“Excélsior” de Félix F. Palavicini y Ral'ael Alducin, respectivamente. Este
Gltimo habia estado dirigiendo la revista “El Automévil Club” y después se
qued6 con la de Luis Manuel Rojas, “Revista de Revistas”.

La primera guerra europea ayud6 mucho para que se consolidaran “El
Universal” y “Excélsior”, pues estos periddicos abrazaron la causa de los
aliados, mientras que “El Demdcrata” de “Rip-Rip”, servia a los gormandl'ilos.
Don Rafael Martinez llegé a llevar una vida tan holgada, gracias a la sub-
vencion que recibia, que hacia gala de su generosidad, sentando todos los
dias a la mesa, en los restaurantes mas lujosos, a cuarenta o cincuenta per-
sonas sin importarle la escala social en que vivian. Llegé también a repartir
entre los pobres, el dinero de la venta de su periodico. Poco le afectaba el
hacerlo, puesto que eso no era su principal ingreso; pero al acabar la guerra,
facil es suponer que empez6 a sentir los efectos de sus dispendios, y “El De-
mocrata” acabé por morir.

Por esa época surgieron también otros diarios, principalmente “El Mun-
do”, de Martin Luis Guzman, y “El Heraldo de México”, al cual sostenian al-
gunos politicos y al que dirigié en un prnicipio, entre otros muchos, pues cam-
biaba de director con mucha facilidad, el Grab Salvador Alvarado.

En 1922, Palavicini, fundé el primer tabloide: ‘El Universal Grafico”;
poco después aparecié el segundo, “El Sol”, con dinero que di6é el espafiol
Manuel Suérez.

A principios de 1923, Palavicini vendié la empresa de los “Universales” a
un grupo de personas encabezadas por el Lie. Don Miguel Lanz Duret Sr,, v,
no obstante que se comprometi6 a no fundar otro periédico en determinado
tiempo, falté a su palabra, al publicar “El Globo”, que no pudo sostenerse.

Durante la llamada “Rebelion Cristcra” reaparecié “El Pais”, sostenido
por los catélicos y dirigido por Benigno Valenzuela; pero duré poco su pu-
blicacién, porque su politica hacia el gobierno resultd inconveniente.

En 1928, aparecié el tercer tabloide en México: “La P'rcnsa”, fundada por
Pablo Langarica y dirigido por José H. Campos. Su advenimiento hizo que
se operara el interesante fendmeno de reagrupar a los antiguos lectores de
“El Demédcrata” y hacerse popular entre los obreros y determinado publico,
para quienes result6 una novedad ei tabloide, por la saturacién que ya habia
en aquella época, de periédicos de tipo desplegado.

Ademads, “La Prensa” oblig6 a bajar de precio a sus competidores, abrién
doles una circulacion mayor, con lo cual echaron las bases de su actual desa-
rrollo indsutrial; la Compafia Periodistica Nacional, S. A, ya para entonces
editora de “Los Universales”, tratando de contrarrestar la competencia, fun-
do el cuarto tabloide: “El Universal Grafico” edicion matutina, que dirigio
al principio don Ernesto Hidalgo, y después Ernesto Herrera y Cairo, para
venir a morir a manos de José Gonzélez M.

Algunos periodistas hicieron intentos por fundar otros diarios, después
de la aparicion de "La Prensa”, entre ellos el propio Félix F. Palavicini, con
“El Dia”, pero no lograron éxito, hasta que “Excélsior” sacé “Ultimas Noti-
cias” y posteriormente la "Segunda Edicion de Ultimas Noticias”. Antes, se
habia lanzado a la circulacién un vespertino en papel color de rosa y de tipo
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tabloide _ el quinto— que no pudo prender. Murié a escasos meses de su
aparicion.

Ignacio Herrerias, con la ayuda do su tio Gonzalo Hercrias que tenia
una situacion ventajosa en la cooperativa de “Excélsior”, funddé primeramen-
te “Mujeres y Deportes” y tras de haber conesguido éxito economico con ese
semanario, asi como con otros mufiequitos, lo hizo con “Novedades” que pri-
meramente salia los domingos, después se convirtié en; diario del medio dia vy,
finalmente, en matutino.

En los Gltimos diez afios aparecieron también “Ovaciones” y “Esto”, am-
bos impresos en rotograbado.

Carlos Ortiz, con un grupo de vendedores de anuncios, en 1944 fundd un
periddico de la noche y precisamente asi lo denomin6. Tampoco pudo soste-
nerse; ocurrié lo mismo con “México City Herald” de JesUs Tamez, escrito
en inglés, que vio le. luz poco tiempo desnués de "La Noche”.

Hay un hecho curioso en el periodismo que no debe ser omitido: un pe-
riodista sinaloensc de apellido Gaxiola, a quien en el gremio se conocié mejor
como ‘El Loco Gaxiola”, sacaba esporadicamente un periédico del tipo de “El
Universal Grafico”, vespertino al que intitul6 “El Liberal Grafico” con el
fin de sembrar confusion entre los lectores y venderlo. Casi siempre aparecia
como “Extra” conteniendo los mas grandes “borregos”, como aquél que anun-
cié el asesinato del General Plutarco Elias Calles y que afiadia por debajo del
tiular con letra pequefiisima, “politicamente”, precisamente cuando éste era
el Jefe Maximo de la Revolucién, cosa que le ocasiond un fuerte disgusto.

En el campo del periodismo de combate, merece especial mencion Diego
Arenas Guzman que, con su “Hombre Libre”, supo mantener durante un largo
periodo de restricciones civicas y a la libertad de imprenta, el espiritu de re-
beldia de los periodistas valientes con ideas constructivas. Su honestidad le
valié el respeto de los hombres fuertes de esa época.

Cabe hacer la aclaracion de que el primer periédico que empled el foto-
grabado en México l'ué “Excélsior”, como también es justo hacer notar que su
actual bonanza se debe al acierto con que han dirigido ese perioédico sus tra-
bajadores, les actuales propietarios, a quienes el Gral. Plutarco Elias Calles
obsequi6 las acciones que habian hipotecado los antiguos duefios.

LA ECONOMIA DE LO,? PERIODICOS

Y al hablar de trabajadores, permitase antes que nada puntualizar la
importancia que tienen los de las artes graficas, particularmente los especia-
lizados en periédicos, pues gracias a su habilidad y destreza, a ellos corres-
ponde en gran parte la presentacion que ofrecen los diarios, impecable desde
el punto de vista tipografico.

Esa limpieza en su trabajo, hace que México pueda declarar con orgullo
que sq encuentra a la altura del mejor periodismo que se haga en el extran-
jero, y que la calidad industrial, permita a las empresas vender a buen precio
el espacio para anuncios.

Un periédico moderno tiene fijada su prosperidad en la venta de su espacio
para anuncios, mas r.o en la de sus ejemplares, en la que se pierde. De ahi
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quo las empresas tengan que frenar el auge de su circulacion, en cuanto llega
a determinado tiraje.

Para dar una idea mejor, un periodico contiene por lo regular 350 gramos
de papel, 40 paginas, que cuestan /PO59. Y este dato sefiala el por qué es la
publicacion pagada la que sostiene a los periédicos. EIl anuncio esta en rela-
cién con el namero de paginas de que constan.

En las recientes palabras del actual gerente de los “Universales”, Lie.
Miguel Lanz Duret Jr., tenemos un ejemplo palpable, pues expuso que “El
Universal” habia insertado en el afio de 1930, 6,820,592 lineas agatas de avi-
sos y que en el afio de 1952, el promedio mensual ha sido de 1,327.477, co-
respondiendo sus ingresos en las dos fechas a $2,123,722.52 y $1,914,639.72,
respectivamente.

Las ventas del periédico durante 1930 fueron de $1,539,639.09 y en 1952
han sido de $633,546.23".

Como gastos generales, la empresa tuvo $3,331,871,37 en 1930 y en 1952
$2,688,996.81 mensuales.

Al personal se le pag6 en 1930, $1,074577.22 y en el afio de 1952
$603,628.83 mensuales.

El consumo de papel fué de $891,627.67 y ahora es de $24,971,196.00 men-
suales.

Por concepto de aviso oportuno, la empresa percibio en 1930, $269.485.13
y el promedio mensual en 1952 ha sido de $240,840.97.

En 1930, “El Universal” public6 un promedio de 20 paginas diarias y 40
los domingos, correspondiendo 2% diarias al aviso oportuno y 4% los domin-
gos; actualmente son 40 pdaginas diarias y 82 los domingos, y 7% paginas de
aviso oportuno diarias y 10% los domingos.

Es interesante aclarar que en las principales ciudades de los EE. UU., el
periodico local que logra controlar el aviso clasificado, es el que tiene pre-
ponderancia sobre los demas.

REVISTAS Y OTRO TIPO DE PERIODICO

En el campo de las revistas, también se han operado grandes cambios.
Hay mucha diferencia de aquel semanario "Revista de Revistas” que se hacia
de recortes de otros periédicos, hace treinta y tantos afios, con el que actual-
mente se publica, y mucha también entre aquel tipo de semanario que dirigid
Carlos Noriega Hope, maestro de muchos dd los actuales revisteros, y que se
llamé "El Universal Ilustrado™, con el que se advierte en los que circulan en
la actualidad.

“El Universal llustrado” estuvo dirigido anteriormente por Carlos Gon-
zalez Pefia. Maria Luisa Rosa; después, por Javier Sorondo y finalmente por
Gonzalo de la Parra, en cuyas manos vino a morir. Cuando se hizo cargo de
él Carlitos Noriega Hope, lo transformé haciéndolo mas ameno, e iniciando
desde sus columnas un tipo moderno de semanario que fué bien acogido por
el publico. Entre otros aciertos, se organiz6 el concurso de la Novela Corta
Semanal. Por esa fecha en que dirigia Noriega Hope “El Universal llustra-
do”, fué fundado “El Universal Taurino” que dirigié al principio Rcgino Hor-
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nandez Llergo, y después Ralael Solana “Verduguillo”. También aparecio
el primer semanario en rotograbado, que se llam6 “Rotografico” y que diri-
gi6 Samuel Ruiz Cabafas.

El poeta Ruiz Cabafas intentd darle a la revista que habia sido puesta
en sus manos por la Cia Periodistica Nacional, S. A., la especialidad de un
semanario para nifios. Eos intentos de especializar a las revistas vinieron a
cuajar hasta hace dos décadas.

Fué “Detectives” fundado por Salvador Martinez Mancera, una de las
primeras; luego surgid el semanario "La Aficion”, fundada por Carlos Quiroz,
Monosabio , y Alejandro Aguilar Reyes, “Fray Nano”; el éxito de “Detecti-
ves’ hizo que el publicista Francisco Sayrols fundara "Sucesos” y que el de
“La Aficion”, Abraham Bitar sacara “El Redondel”.

“Detectives” fué el primer semanario que entr6 a la gran circulacion,
debido a su tipo sensacionalista, pues llegé a contar con un tiraje de 60,000
ejemplares semanarios que, para su época, era una cifra envidiable. Ademas,
marcO ruta sobre cierto tipo de literatura, particularmente al relatar los he-
chos salientes de la Revolucion que, por aquella época, eran tabl, puesto
que en ellos salian mal parados algunos personajes, como en el caso de los
asesinatos de Huitzilac, en los que perecieron el Gral. Francisco Serrano
y un grupo de sus amigos.

Luis Pereda, con la ayuda econémica de High Life, fundé “México al
Dia”, que logré una gran circulacién. Le sucedié en la Direccién Teodoro
Torres, quien por cierto escribié un libro sobre periodismo en México, en el
que s6lo consignaba nombres de periddicos que habian sido registrados. Sin
embargo, esta obra, escasa y dificil de hallar, marcé surco en la historia del
periodismo mexicano.

También sali6 a la luz el semanario “Adolaido”, de Juan Arthenack, al
que puede considerarse como el precursor de los “paquines” que tanta popu-
laridad han alcanzado, pese a su escaso valor cultural, pero que han enrique-
cido a muchos y han formado un gusto muy especial en determinado tipo do
lectores.

Es curioso apuntar que puede haber periddicos que se sostengan exclusi-
vamente con su venta. “Detectives” fué uno de ellos y lo son ahora las lla-
madas revistas de mufiequitos.

Sin embargo, el resto de los semanarios tiene que apelar al anuncio para
su sostenimiento. Los dltimos 12 afios han sido de gran prosperidad para
ellos, porque los gobiernos impusieron la moda de anunciar sus obras y pagar
espléndidamente esa publicidad.

Esa ayuda que recibieron de la publicidad oficial, cubri6 en mucho el
déficit que dejaba la particular, pues las empresas que la manejan, han sido
un tanto cautas, para darla, a no ser que se vieran presionadas, como ocurrio
con algunas revistas que fueran auspicaidas por dependencias oficiales y
ocurre aun en la actualidad con las que sacan ciertos influyentes y que, como
entonces, siguen careciendo de interés, a no ser para sus propietarios.

PERIODISTAS

Antes que nada, siempre ha habido una polémica sobre lo que se entien-
de por periodista.



El Sindicato Nacional de Redactores, desde hace 29 afios ha definido de
la siguiente manera al periodista profesional, y eso lo ha hecho precisamente
en el articulo 10 de sus Estatutos:

“Serdn Socios Activos (Esta categoria es para los profesionales) los que
ejerzan diariamente la profesion de periodistas, como redactores informati-
vos, editorialistas, cronistas, articulistas, encargados de paginas y secciones
especiales, traductores, correctores de estilo, coordinadores de los trabajos de
redaccion, fotdgrafos de la prensa y en general, cuantos obtengan de los tra-
bajos de redaccion, de los periddicos, cuando menos la mayor parte de los ingre-
sos de que disponen para vivir en la ciudad de México”.

Asi pues, al quedar definido lo que es un periodista profesional, que dista
mucho de aquel tipo romantico de las postrimerias del siglo, a quien no le
importaba que le pagaran el producto de su trabajo, y que estaba integrado
por bohemios, poetas o aficionados a la literatura, se ha logrado hacer una
mejor clasificacion dentro de las redacciones: Director —cargo para el que
se requiere un técnico—.

Jefe de Redaccion, que si debe ser técnico;

Secretario de Redaccién, Id.

Cablista, Id.

Redactores de See. Especiales Id.

Jefe de Informacioén, Id.

Reporteros, Id.

Cronistas, Id.

Fotografos,

Dibujantes,

Traductores y

Editorialistas;

Articulistas y

Caricaturistas, y

Ayudantes de Redaccién, que no se requiere que sean técnicos, pese a la
opinién dei Sindicato.

Técnico de Redaccidn se le llama al que tiene experiencia y conocimien-
tos en la confeccion, formacién, titulares y presentacion adecuada de un pe-
riodico; que sabe valorar, ademas, la fuerza de una noticia o de un articulo.

Para mejor expresarlo, el técnico de una redaccién debe tener vastos
conocimientos literarios e idiomaticos, conocer de disciplinas cientificas y do-
minar la mecanica del taller, para una correcta elaboracion y presentacion
tipografica del periddico.

El profesionalismo en los periédicos se inicia con la experiencia que apor-
taran don Rafael Reyes Spindola y Ernesto Simondetti y al exponer éste su
logica sobre el valor de las informaciones.

Sostenia Simondetti, aludiendo a la cita inglesa, que “si un perro mordia
a un hombre, no era noticia; en cambio si el hombre mordia al perro...”.

En el antiguo “EIl Imparcial” de Reyes Spindola se formaron perio-
distas cuya captacion de lo que deberia ser la técnica posterior, sirvio de
mucho en la transformaciéon informativa de los periodicos, y asi l'uc como la

50 C. P. Y S



transmitieron a “El Democrata”, “El Pueblo”, “El Universal” y “Excélsior”.

Los periodicos deben mucho a Miguel Nccocchea, Gonzalo Espinosa, José
Gomez Ugarte, José Campos, Pedro Malahbcar, Ernesto Hidalgo, Gonzalo
Herrerias, Fernando Ramirez de Aguilar “Jacobo Dalevuelta” etc.

A Palavicini y al Lie. Don Miguel Lanz Durct, que crearon los primeros
redactores especializados, asi como o! lipo de cronista que mas tarde deberia
cubrir, como lo hace hoy, los sucesos teatrales, ballet, teatro, dpera; deportes;
crénicas parlamentarias, etc., empleando un léxico accesible al publico.

Carlos Noriega Hope, hizo o form6 en sus tiempos a muy buenos reviste-
ros, Gregorio Ortega, por ejemplo.

Posteriormente, vinieron a mejorar el campo revisteril los periodistas Re-
gino Hernandez Llergo y José Pagés Llergo, quienes formaron otra genera-
cién de revisteros, algunos de los cuales se han lanzado a editar por su cuenta
nuevos semanarios.

Con la nueva generacion de revisteros que formaron los Llergo y la abun-
dancia de semanarios, asi como la facilidad con que los funcionarios publicos
pagaban su publicidad, surgi6 una plaga de vendedores de anuncios que,
para el mejor éxito de su labor, se hacen llamar periodistas.

Son los pseudo-periodistas que tanto dafio hacen al auténtico.

Y por si no fuera eso poco, al expedirse la Ley de Profesiones, todos aque-
llos que se hacian Ilamar’ abogados, ingenieros, etc., acabaron por cambiarse
al periodismo.

Desgraciadamente para los auténticos periodistas profesionales, su stan-
dat'd de vida es muy bajo. No puede decirse que perciban el salario suficiente
para cubrir sus necesidades, ni mucho menos en épocas como la actual en
que han depreciado la moneda.

Frente a la prosperidad de las empresas, el periodista profesional se en-
cuentra colocado en una inferioridad lastimosa. Y a pesar de ello, sigue con-
tribuyendo tesoneramente a su desarrollo, sin protestar y con gran entusiasmo.
Y es que el periodista, una vez que pisa una redaccion, dificilmente la aban-
dona. Hasta hay por alli una sentencia:

“Quien huele la tinta, la olera siempre”.
Ademas del conocimiento personal (técnica del observador participante)

puesta en practica por el autor, para el estudio del problema, se realizé una
encuesta, a base de entrevista, que cubre el muestreo de un 80% de los in-
tegrantes de las redacciones. Y he aqui el resultado de la investigacidn:

En la ciudad de México existen alrededor de 500 periodistas profesionales,
distribuidos en doce periddicos diarios y en 6 revistas que acusan mayor im-
portancia.

El nimero de los que viven de las otras publicaciones es tan corto y
trabaja en condiciones tan especiales, que no vale la pena ocuparse de él.

El salario de esos 500 periodistas es el siguiente:

100 con un promedio de $40.00 diarios.



150 que ganan de $24.00 a $35.00 diarios.
250 menos de $24.00 diarios.

O sea:
Media Aritmética. $ 26.20
(Cuartilla la. $ 13.50
Zona de Normalidad (
(Cuartilla 3a. $ 34.83

Valores Estadisticos.

Los periodistas ganan, en promedio $26.20.

La zona de normalidad se extiende de $13.50 a $34.83.

Hace 25 afios que el tipo medio del salario de. un centenar de periodista?
era do $12.00. Entonces se ganaba en oro.

Es interesante apuntar que habiendo subido el costo do la vida en un
506.2%, como indican las estimaciones del Banco de México, los periodistas que
deberian ganar alrededor de $150.00 diarios, que mas o0 menos a eso equivalen
losi $12.00 diarios de aquella época en que privaba el talon oro, solo perciban
en la actualidad $40.00.

Y al analizar ésto, se advierten las condiciones de los que ganan menos de
$40.00, si se toma en cuenta que, segin las estimaciones de los economistas
y de los dietistas, se requieren $36710 diarios para que se viva dentro de una
situacion decorosa, no de lujos, puesto que empleando $18.00 en la alimenta-
cién, el 50% del salario, apenas si tiene para él y su familia una dieta vegetal.

Si un periodista no contara con otros ingresos e hiciera que en su casa
se consumieran mejores alimentos, sencillamente desatenderia otras necesida-
des: pago de renta, escuelas para sus hijos, vestidos, etc.

Por lo regular, un periodista no tiene hoicis lijas para desarrollar su ac-
tividad, pero puede decirse que emplea por término medio seis. Y esto ex-
plica que pueda disponer de tiempo para dedicarse a otras actividades o des-
empefiar otros empleos, para compensar sus ingresos.

CULTURA

De los quinientos periodistas, su grado de cultura es el. siguiente:

Universitarios. 46
Normalistas. 34
Bachilleres. 78

Del 40. afio de primaria a Segundo de Bachillerato. 342

Cabe hacer la explicacién que un 2.5% del total de los periodistas de este
muestreo, cursa carreras universitarias, algunos en la Escuela Nacional de
Ciencias Politicas y Sociales.

Existiendo 342 periodistas que no cuentan con conocimientos preparato-
rios, o bien que acusen simple instruccién primaria y a veces ni esa completa,
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debe admirarseles por su lucha para cubrir tal deficiencia como autodidactos.
Claro que el panorama que ofrecen las redacciones, como componentes de este
tipo, dista mucho de ser halagador y ademas, no corresponde, a la necesidad

que tiene un perioddico de hallarse en condiciones de hacer una eminente labor
social.

DIVERSIONES

Las preferencias de los 500 que forman el muestreo son las siguientes:

%

Personas que prefieren los bares y sus divertimientos, como doming,
dados, etc. 43'
Id. los cafés, formando pefias. 10
Id. teatros y cine. 19
Personas queprefieren el frontén, carreras de caballos o juego. 10
Id. espectaculos deportivos. 11
Id. conciertos, reuniones culturales, etc. 4
Id. diversiones no clasificadas. 3

CREENCIAS:
Catélicos. 13
Libre pensadores. 70
Masones. 15
Protestantes. 1
Indiferentes. 1
GUSTOS LITERARIOS

Aficionados a la literatura frivola, novelas, novelas policiacas, etc. 75
Id. a obras de teatro o literatura. 19
Id. a obras de caracter histérico, monografias, etc. 3
Id. a obras cientificas. 2
Que no leen ningln libro. 1

Hace treinta afios se apoder6 de una buena parte de los periodistas la
aficion por la literatura rusa, y no faltd un reducido grupo que discutia a
Marx. Esto Gltimo tuvo cierta importancia cuando se organizaron los Sindi-
catos, particularmente el de Redactores.

MILITANCIA POLITICA

Inscritos enelP. R. I. 59
Id. en el P.A.N. 12
Id. enel F.P.P. 10
Id. en el P.P. 11
Anpoliticos. 8



ACTIVIDADES EN GRUPO

De estos 500 periodistas profesionales metropolitanos, 360 pertenecen al
Sindicato Nacional de Redactores de Prensa; 103 a la Asociacion Mexicana
de Periodistas y el resto no esta afiliado.

Tal es el cuadro periodistico correspondiente a la ciudad de México y que,
como se dice al principio, corresponde de 50 afios a la fecha.

CONCLUSIONES

1. —Que tanto el periodismo profesional como las empresas editoriales,
han tenido una evolucién notable en los ultimos 50 afios.

2. —Que debido a esa evolucion, se ha podido clasificar en forma mas
precisa lo que se entiende por periodista profesional.

3. —Que el periodista profesional, de acuerdo con el muestreo que se con-
signa en este trabajo, requiere una mejoria en su cultura y en sus ingresos
econémicos.

4. —Que esta justificada la generosidad de la Universidad Nacional Autoé-
noma de México en la creacion de la carrera de Periodista, que imparte la
Escuela Nacional de Ciencias Politicas y Sociales, pues con ello contribuye a
su mejor desenvolvimiento para que pueda cubrir con mayor eficacia la impor-
tante! labor que hace a través de las columnas de los periodicos v,

5. —QUe las empresas periodisticas, en lo futuro, podran contar con ele-
mentos mejor preparados.
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